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Anmeldung an: 
 

Fachklinik St. Marien Wertach GmbH 
Am Berg 11 

87497 Wertach 
Tel.   08365 / 700-0 

Fax  08365 / 700-333 
E-Mail info@haus-st-marien.de 

Website www.haus-st-marien.de 
 

 
 
 
 
 

Kursleiterin: 
 

    Anette Nöß 
     Freischaffende Künstlerin 
      Kunsttherapeutin SHB 
      (Prävention) 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Kreativwoche 
für alle Sinne 

 

 

 

 

 

Ein Farbklecks für ihren                

Alltag 
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Kunst wäscht den Staub des Alltags 

von der Seele. Pablo Picasso 

 
Verbringen Sie eine Woche in unserer Fachklinik und entdecken 

Sie unter fachlicher Anleitung Spaß an Kreativität.  Mit unserem 

Angebot können Sie neue Kraft schöpfen und Zeit für sich ge-

nießen. Anspannung und Stress führen dazu, dass viel zu wenig 

auf den Körper und die Seele gehört wird. Kandinsky sagte: 

„FARBE ist eine Kraft, die direkt auf die Seele einwirkt.“ 
 

Wir sind eine Vorsorge- und Rehabilitationsklinik für Frauen in 

Familienverantwortung in Trägerschaft der Franziskusschwes-

tern. Die Fachklinik liegt in ruhiger Lage auf einer Anhöhe mit 

herrlichem Panoramablick zwischen Oberstdorf und Füssen. Die 

Natur lädt zu jeder Jahreszeit zu verschiedenen Aktivitäten ein.  

 

Unser Angebot für Sie: 
 

 7 Übernachtungen mit Vollpension 

 Einzelzimmer mit Bad, Balkon, Telefon  

 3 x „Malen und Gestalten mit Farbpigmenten“ (á ca. 

2,5 Std.) und eine kleine Vernissage mit „Umtrunk“ 

 1 Wärmebehandlung  

 Tanzen nach Lust und Laune (ca. 1 Std.) (freiwillig) 

 Freizeitaktivitäten (verschiedene Angebote im Haus) 
 

im Haus 
 

 großzügiges Bewegungsbad 

 Fitnessraum mit Ergometer und Crosstrainer 

 Bibliothek 

 Gymnastikraum 

 Aufenthaltsräume, teilweise mit Fernseher 

 Waschmaschine, Trockner * 

 Teeküchen mit Wasserkocher und Kühlschrank 

 Schlittenverleih 

 Internetbenutzung, WLAN Gastzugang in der Cafeteria 

 Sauna*, Infrarotkabine* 
* kostenpflichtig 

Was erwartet Sie? 
 

Zunächst bauen Sie den Rahmen für Ihre Bilder (30x50 cm), 

bespannen diese mit Künstlergewebe und grundieren mit Natur-

Materialien wie Kreide, Erde, Calcit, Lehm.  

Nun bringen Sie mit den Sonnenboten Wärme in Ihr Werk. 

Gewürze wie Ingwer, Kurkuma, Zimt…ganz nach Geschmack… 

werden angerührt und als Farbe verwendet. 

Jetzt wird`s bunt… jedes Gewürz bekommt seine Begleitfarbe… 

lassen Sie sich überraschen und inspirieren. 

Zum krönenden Abschluss können Sie Akzente setzen mit Pur-

pur, echtem Gold oder Silber. 

So entstehen kraftvolle, leuchtende und duftende Bilder, 

die die dunkle Jahreszeit erhellen! 

Es sind keine künstlerischen Fähigkeiten und Vorkenntnisse er-

forderlich – was zählt ist die Freude am Tun. 

 

Gruppengröße 6 – 8  Teilnehmerinnen 

 

Termin: 26.12.2018 – 02.01.2019 
  Termine ab Dezember 2019 auf Anfrage 

 

Kosten:  675,-- € (inkl. Kurtaxe)  
Darin sind Materialkosten i.H.v. 60€ enthalten.  

Die Bilder können Sie selbstverständlich mit nach 

Hause nehmen.  
 

Der Betrag ist vor Beginn der Kreativwoche einzu-

zahlen. 

 

 

   Farben sind das Lächeln der Natur. 
                                                        Leigh Hunt 

 

Anreise: 
 

Per Auto: A 7 Pfronten / Reutte bis Ausfahrt Wertach 

Per Bahn: Bahnstation Oy-Mittelberg.  

von dort mit eingesetztem Bus zur Fachklinik 


